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КОСМЕТИКА ОТ ПРИРОДЫ 

Линия косметических натуральных средств без добавления химии. 

Экологически чистый продукт из сапропеля. Мази, гели, аппликации, 

грязи, присыпки, маски  

 

САПРОПЕЛЕВАЯ МАСКА ДЛЯ ЛИЦА 

 

 

 

Маска для сухой кожи. Добавьте в сапропель несколько капель 

оливкового масла. Нанесите на лицо слоем 2 мм, предварительно 

разогрев грязь до температуры 37-40 градусов. Оставьте маску на 10 -15 

минут.  

ВНИМАНИЕ! Не давайте маске высыхать! Периодически смачивайте ее 

водой или можно после нанесения маски накрыть лицо пищевой 

пленкой, оставив открытыми глаза, нос и губы.  

Смойте маску водой или отваром трав. Дайте коже отдохнуть 20 - 30 

минут, после чего протрите лицо тоником и нанесите питательный крем.  
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Маска для жирной кожи. Поможет сузить поры, подсушить прыщи, 

угри. Нанесите на лицо сапропель слоем до 2 мм, предварительно 

разогрев его до температуры 37 - 40 градусов. Оставьте маску на 20 - 25 

минут. После высыхания смойте маску отваром ромашки, чистотела или 

водой. Дайте коже отдохнуть 20 - 30 минут. После чего протрите лицо 

лосьоном и нанесите крем для жирной кожи. 

 

«Распаривание» при жирной коже перед механической чисткой 

лица (для косметологов). Нанести на лицо сапропель слоем 3 мм, 

предварительно разогрев его до 45 градусов. Накрыть лицо пленкой, 

оставив открытыми глаза и губы, и сверху положить отжатое горячее 

полотенце (можно под вапазон). Оставить на 10-15 минут. Снять маску 

хорошо отжатым спонжем и производить чистку.  

 



 

Маска для устранения рубцов и пигментных пятен. Разогреть 

сапропель до 40 градусов, нанести его на очищенное распаренное лицо 

на 40-45 минут. Затем смыть водой. Через 15-20 минут протереть лицо 

тоником и нанести солнцезащитный крем с максимальным SPF. 

  

Сапропелевую маску для лица производит и продает «Центр по 

сапропелю» на участках по всей России, Казахстане, Беларуси, Литвы. 

Минимальная партия – 5 л. В герметичных ведерках. Стоимость 140 

руб/л.  

 

Доставка транспортной компанией, международной или Почтой России. 

 

Оптовикам и постоянным клиентам предоставляются скидки. 


